NEXOLOGIE
{OUPLE

Webinaire du Centre de sexologie et couple de la Cote :

Les jeux sur écran et le couple

Date : jeudi 16 mai 2024 par Zoom, sur inscription jusqu’au 15 mai 2024 (contacter

sexologiecouple@hotmail.com pour obtenir le lien). Participation 5 CHF.

Horaires : 19h-20h

Descriptif du contenu : « Il passe son temps devant son écran, quand je lui parle il me dit oui
mais il n’entend rien. On se dispute parce que je trouve qu’il est absorbé par ses jeux ». Afin de
réduire ces moments de frustration, je vous propose un tour d’horizon de I'impact des jeux
vidéo sur le couple, tant du c6té du joueur/joueuse que de l'autre partenaire. Aprés une
présentation des difficultés que peuvent générer les jeux vidéo, nous discuterons des solutions
pour faciliter leur emploi au sein du couple.

Public cible : général (professionnel et non-professionnel)

Intervenant : Paul Leprévost

Psychologue pour couple et famille, et joueur a mes heures perdues, j'ai une passion pour le
numérique et ses effets sur I’humain et ses interactions. Je m’intéresse notamment aux effets
du smartphone dans le couple, la perception de son corps a travers les objets connectés, et bien
siir les jeux vidéo.
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